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Warsztaty dla rodziców po rozstaniu i w sytuacji konfliktu 

Regulamin 

I. Zasady ogólne 

1. Warsztaty dla rodziców po rozstaniu i w sytuacji konfliktu są formą pomocy psychologicznej 

mającą na celu wspieranie współpracy rodzicielskiej oraz ograniczanie negatywnego wpływu 

konfliktu na dziecko. 

2. Warsztaty mogą być realizowane zarówno na podstawie postanowienia sądu, jak i na podstawie 

dobrowolnego zgłoszenia rodziców. 

3. Program nie stanowi terapii pary, mediacji ani procesu opiniodawczego. 

4. Warsztaty nie służą ustalaniu winnych, rozstrzyganiu sporów między rodzicami ani gromadzeniu 

materiału dowodowego na potrzeby postępowań sądowych. 

5. Fundacja prowadzi warsztaty w sposób neutralny wobec konfliktu pomiędzy rodzicami i nie 

reprezentuje interesów żadnej ze stron. 

6. Podstawowym celem programu jest dobro dziecka oraz rozwijanie kompetencji rodzicielskich 

wspierających jego prawidłowe funkcjonowanie. 

II. Organizacja programu 

1. Udział w programie poprzedzony jest indywidualną konsultacją kwalifikacyjną każdego z 

rodziców. 

2. Program obejmuje 12 modułów pracy rodzicielskiej ukierunkowanych na rozwijanie współpracy 

rodzicielskiej po rozstaniu oraz ograniczanie wpływu konfliktu na dziecko. 

3. Poszczególne moduły mogą być realizowane: 

• 
wspólnie z obojgiem rodziców, 

• 
indywidualnie z każdym z rodziców, 

• 
w formie łączącej spotkania wspólne i indywidualne. 
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4. Forma realizacji poszczególnych modułów ustalana jest przez prowadzącego na podstawie: 

• 
konsultacji kwalifikacyjnych, 

• 
poziomu konfliktu między rodzicami, 

• 
potrzeb dziecka, 

• 
przebiegu programu. 

5. Standardowy czas trwania modułu wynosi 80 minut. 

6. Fundacja może odmówić rozpoczęcia programu lub zakończyć dalszą współpracę, jeżeli: 

• 
dobro dziecka wymaga innej formy pomocy, 

• 
uczestnicy naruszają zasady programu, 

• 
brak współpracy uniemożliwia realizację programu, 

• 
dalsza realizacja byłaby sprzeczna z zasadami etyki zawodowej. 

III. Zasady uczestnictwa 

1. Uczestnicy zobowiązują się do: 

• 
punktualnego udziału w spotkaniach, 

• 
szanowania pozostałych uczestników i prowadzących, 

• 
wykonywania uzgodnionych zadań między spotkaniami, 

• 
koncentrowania się na sprawach dotyczących dziecka. 

2. Uczestnicy zobowiązują się do niewykorzystywania warsztatów do prowadzenia konfliktu 

pomiędzy rodzicami. 

3. Niedopuszczalne jest: 

• 
oczekiwanie od prowadzącego oceny drugiego rodzica, 

• 
wykorzystywanie prowadzącego jako pośrednika w sporze, 

• 
utrwalanie przebiegu spotkań poprzez nagrywanie obrazu lub dźwięku. 

4. Informacje uzyskane podczas warsztatów nie powinny być wykorzystywane przeciwko drugiemu 

rodzicowi w postępowaniach sądowych lub pozasądowych. 

IV. Poufność 
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1. Warsztaty mają charakter poufny z uwzględnieniem ograniczeń wynikających z obowiązujących 

przepisów prawa oraz konieczności ochrony dobra dziecka. 

2. Fundacja może przekazywać sądowi informacje dotyczące: 

• 
uczestnictwa w programie, 

• 
liczby zrealizowanych spotkań, 

• 
ukończenia lub nieukończenia programu, 

• 
okoliczności wymagających ochrony dobra dziecka. 

3. Fundacja nie sporządza na zlecenie uczestników opinii psychologicznych ani ocen dotyczących 

drugiego rodzica. 

4. Materiały robocze, notatki psychologów oraz dokumentacja programu stanowią wewnętrzną 

dokumentację Fundacji i nie podlegają udostępnieniu uczestnikom. 

V. Płatności i odwoływanie spotkań 

1. Opłaty za udział w programie ustalane są zgodnie z aktualnym cennikiem Fundacji. 

2. Wpłata powinna zostać zaksięgowana na rachunku Fundacji najpóźniej 48 godzin przed terminem 

spotkania, licząc wyłącznie dni robocze. 

3. Odwołanie spotkania później niż 24 godziny przed terminem, licząc wyłącznie dni robocze, 

skutkuje brakiem zwrotu opłaty. 

4. Brak wpłaty może skutkować odwołaniem spotkania. 

VI. Postanowienia końcowe 

1. Sprawy organizacyjne prowadzone są drogą mailową. 

2. Korespondencję wysłaną na wskazane przez uczestników adresy e-mail uznaje się za skutecznie 

doręczoną. 

3. Fundacja zastrzega sobie możliwość wprowadzania zmian w Regulaminie. 

4. Udział w programie oznacza akceptację niniejszego Regulaminu. 

 


